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						Vikikaynak, özgür kütüphane

					

					


					
					
					Bu sayfa doğrulanmış
fen günaha girmeyin. Bir insanı seviyorsanız ve gerçekten onu doğru kişi olarak görüyorsanız, bu hataya düşmeyin.



Kendiniz için değil, onun için yapın bunu. Siz bu durumu yeniden yaşattığınızda ona, ailesi size neden içirdin, diye sorarsa ne cevap vereceksiniz? 

Mantıklı düşünün, duygusal değil. Eski bir alkoliğe asla ve asla içki içirtmeyin ve sakın onun karşısında içki içmeyin. Bu tetikleyici bir unsurdur ve her an onu tekrar o cehenneme sürükleyebilir. Bu nedenle size kızsa da, bağırıp çağırsa da siz söylediklerimi unutmayın. 



⁂

Eski Bir Alkoliğin Evinde Alkol Bulundurmak 

Eski bir alkoliğin evinde alkol olması, çok ama çok tehlikeli bir durumdur. Asla ve asla onun olduğu ortamda, buzdolabında ya da mutfağın herhangi bir yerinde alkol bulundurmayın. Siz içiyor olsanız bile. 

Bir şekilde evde alkol bulunduğunu varsayalım. Eski alkol bağımlısının yakınlarının o şişeyi anında imha etmesi gerekir. Aksi bir durumda eski alkol bağımlısı, mutsuz olmasına neden olacak bir olay yaşarsa ya da depresyona girerse evde var olduğunu bildiği o içkiyi direkt içer ve siz bunun farkında olmasanız bile, sonun başlangıcı olur bu onun için. Eski alışkanlıklar bir bir meydana çıkar: Önce 1-2 deneme, ardından tek başına uzun süreli içme ve alkollü mekânlara gitme. 




 Bir eski alkoliğin yanında alkol içmek bile tehlikelidir. Hele bu kişinin ailesinden biriyseniz ona “hayır” diyemez-

58   









[image: ]

[image: ]

"https://tr.wikisource.org/w/index.php?title=Sayfa:Ali_Jean_Çorakçı_-_Eski_Bir_Alkoliğin_Günlüğü.pdf/58&oldid=149697" sayfasından alınmıştır


					Kategori: 	Doğrulanmış




				

			
			
		

		
			

		 Sayfa en son 10.17, 4 Nisan 2022 tarihinde değiştirildi.
	Metin Creative Commons Atıf-BenzerPaylaşım Lisansı altındadır ve ek koşullar uygulanabilir.
Ayrıntılar için Kullanım Şartlarına bakın.



		Gizlilik politikası
	Vikikaynak hakkında
	Sorumluluk reddi
	Davranış Kuralları
	Geliştiriciler
	İstatistikler
	Çerez politikası
	Mobil görünüm



		[image: Wikimedia Foundation]
	[image: Powered by MediaWiki]





		

	
 

 

		
		

Sınırlı içerik genişliğini değiştir







