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					Bu sayfa doğrulanmış
 


GÜNDÜZ


Hayatın tadına varmak, bu olsa gerek!

İşte alkolle tanıştığımda hislerimi en iyi anlatan tümce bu olmuştu: “Hayatın tadına varmak, bu olsa gerek!”.

Alkollün varlığından çok küçük yaşlarda haberdar olsam da, onu dudaklarıma ilk defa 1999 yılında -yani henüz 14 yaşındayken- Heybeliada’d aki yazlığımızda temas ettirmiştim. Mayhoş tadı, sigarayla tanışmamış olan dudaklarımda usul usul gezinirken ben, onunla raks etmek istemiş, ardı sıra yuvarlamıştım içinde beni sarhoş eden biranın olduğu bardağı. Alkole alışık olmayan vücudum, “Yeter bu kadar dans.” diyerek beni yatağa çekmek için gözlerimi kapatmıştı. Hem de uzun süre, her son yudumda. 1 veya bilemediniz en fazla 2 şişe biranın etkisi hep aynı olmuştu: Bebekler gibi uyutmak. Gün içerisinde yaşadığım sorunlar yok oluyor, kendimi daha iyi ifade ediyor, daha “büyümüş” hissediyordum kendimi alkol aldıkça. Ardından gelen huzurlu uyku da alkole âşık olmam için az cilve yapmadı bana!
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