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					Bu sayfa doğrulanmış
sal sağlığımızı korumamızla mümkün olduğunu öğreniriz. Bunun da toplantılara düzenli olarak katılarak ve orada öğrendiğimiz 12 basamaklı programı hayatımıza uygulayarak sağlarız.




⁂

Eski bir alkolikten duyabileceğiniz ilginç atasözleri ve deyimler


	İçki işine mani oluyorsa, işini bırak.
	Meyhane kararı çabuk bozulur. 
	Meyhanede yazılan, cehennemde okunur. 
	Rakıya verip anırma, tütüne verip savurma. 
	Rakıyı fareye içirmişler de: “Kediyi bana buluverin” demiş. 
	Sarhoş ayılınca düşünceye varır.
	Sarhoş herkesi sırdaş bilir. 
	Sarhoşa dokunma, kendi yıkılsın. / Bırak sarhoşu kendi yıkılsın. 
	Sarhoşa mektup yazma, ya okur ya okumaz. 
	Sarhoştan deli bile korkar. 
	Sarhoştan tanık olmaz. 
	Sarhoşun ağzı burnu yerinde olmaz.
	Sarhoşun ismi cehennemde okunur. 
	Sarhoşun lakırtısı kaleme gelmez.
	Sarhoşun mektubu meyhanede okunur. 
	Sarhoşun yemini/tövbesi meyhaneyi görünceye kadardır.
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